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	دانشکده
	پزشکی ■  دندانپزشکی(   پرستاری (  پیراپزشکی(    توانبخشی (    بهداشت(    تغذیه و علوم غذایی (

	گروه آموزشی 
	بیوشیمی بالینی 

	رشته/گرایش
	علوم آزمایشگاهی

	مقطع تحصیلی فراگیران
	کاردانی  (                      کارشناسی پیوسته ■         کارشناسی ناپیوسته (            کارشناسی ارشد  (                                دکترای حرفه ای (           دکترای تخصصی (

	عنوان واحد درسی
	بیوشیمی پزشکی 2

	نوع واحد درسی
	تئوری ■         عملی (          کارآموزی(            کارورزی (        

	تعداد واحد/ ساعت
	تعداد واحد :   3                               زمان ( ساعت ) :  51


	کد درس
	

	پیش نیاز/هم نیاز 
	-

	نام و نام خانوادگی مدرس / مدرسین 
	اعضای هیات علمی گروه بیوشیمی بالینی
(آقای دکتر پاکدل- خانم دکتر لطیفی)

	رشته تحصیلی مدرس 
	بیوشیمی بالینی

	مقطع تحصیلی مدرس 
	Ph.D


	رتبه علمی
	

	پست الکترونیک
	semums.a.ir @ Clinical_biochemistry

	آدرس / شماره تماس
	دانشگاه علوم پزشکی سمنان- دانشکده پزشکی- گروه بیوشیمی بالینی

	اهداف کلی

	آشنایی با: 
 اختلالات کربوهیدرات ها
اختلالات آمینو اسیدها
اهمیت تعیین فعالیت آنزیم ها در تشخیص بیماری ها

اهمیت تعیین فعالیت آنزیم ها در تشخیص MI 
اهمیت تعیین فعالیت آنزیم ها در تشخیص بیماری های کبدی
بیماری های دستگاه گوارش
انواع هموگلوبینوپاتی ها 
انواع تالاسمی ها

فلزات سنگین
عناصر کمیاب
بیوشیمی دوران بارداری و غربالگری های متداول
تومور مارکرها


	(شرح توصیف درس)
	درک اساس مولکولی و بيوشيميائی بیماری ها و روش های تشخیص آزمایشگاهی آن ها

	اهداف اختصاصی
	اختلالات متابوليسم كربوهيدرات ها
· تنظیم قند خون
· دیاب ملیتوس 

· طبقه بندی دیابت و اختلالات مربوط به تحمل گلوکز 
· مقایسه علائم دیابت تیپ 1 و 2 

· عوارض میکرووسکولار و ماکرووسکولار دیابت 

· پاتوژنز تیپ 1 دیابت 

· پاتوژنز تیپ 2 دیابت 
· روش تشخیص دیابت 

· اختلال تحمل گلوکز و نحوه تشخیص آن 
· اختلال گلوکز ناشتا و نحوه تشخیص آن 

· دیابت بارداری 

· نحوه تشخیص دیابت بارداری 

· عوارض مزمن ديابت 

· اثرهیپرگلیسمی بر بافت ها و ماکانیسم های مربوطه

· پروتئين هاي گليكه

· HbA1C و اهميت اندازه گيري آن 
· فروکتوز آمین

· هيپوگليسمي

· متابوليسم فروكتوز 

· انواع فروكتوزوري 

· متابوليسم گالاكتوز 

· انواع گالاكتوزومي 
· بيماري هاي ذخيره اي گليكوژن 

· مسير پنتوز فسفات 

· اختلال در  مسير پنتوز فسفات

اختلالات متابولیسم آمینو اسیدها
· اختلالات مربوط به جذب اسيد هاي آمينه 

· مراحل مختلف كاتابوليسم آمينو اسيدها

· اهميت گلوتامات و آلفا كتو گلوتارات  در متابوليسم آمينو اسيد ها 

· کاتابولیسم اسيد آمينه تيروزين و فنيل آلانين و اختلالات آن

· متابوليسم اسيد آمينه هاي شاخه دار و اختلالات آن

· - متيل مالونيك اسيدمي 

· - متابوليسم متيونين  

· -  هوموسيستئينمي 

· سنتز نوروترانسميترها ي مشتق ا ز آمينو اسيدها 

· متابوليسم سروتونين 

· سنتز  نيتريك اكسايد 

· سنتز ملانين 

· بيوسنتز كراتين و كراتي نين و اهميت آن
ریسک فاکتورهای قلبی، پروتئین های اختصاصی و  ایزوآنزیم های اختصاصی بافت قلب در تشخیص MI
· اهميت باليني تعيين فعاليت  لاكتات دهيدروژناز وايزوآنزيم هاي آن در تشخيص انفاركتوس
· اهميت باليني تعيين فعاليت كراتين فسفوكيناز وايزآنزيم هاي آن در تشخيص انفاركتوس ميوكارد 

· اهميت باليني تعيين فعاليت كراتين فسفوكيناز وايزآنزيم هاي آن در تشخيص انفاركتوس ميوكارد
· در تشخيص انفاركتوس ميوكارد GOT اهميت تعيين فعاليت

· تروپونين و اهميت باليني اندازه گيري انواع تروپونين ها  در تشخيص انفاركتوس ميوكارد 

· ميوگلوبين و اهميت باليني اندازه گيري انواع تروپونين ها  در تشخيص انفاركتوس ميوكارد 
اختلالات كبدي و بررسی های آزمایشگاهی
· Liver function

· Acute Hepatitis:   Short-term hepatitis.

· Chronic Hepatitis:   Long-term hepatitis.

· Types of liver disease

· Cholestasis

· Infection 

· Chemical damage

· Hereditary 

· Vascular damage

· Autoimmunity 

· Congenital anomalies 

· Metabolic disease: 

· Viral hepatitis

· Hepatitis A 

· Hepatitis B 

· Hepatitis C 

· Hepatitis D 

· Hepatitis E

بیماری های دستگاه گوارش
· مقدمه ای بر آناتومی و فیزیولوژی دستگاه گوارش
· فرآیندهای هضم و جذب
· معده: بیماری ها و بررسی های آزمایشگاهی
· اختلالات روده و بررسی آزمایشگاهی آنها
· پانکراس: بیماری ها و ارزیابی عملکرد برون ریز پانکراس
· پپتیدهای تنظیم کننده دستگاه گوارش
· بررسی سوء هضم/سوءجذب
هموگلوبينوپاتي ها
· نامگذاری
· طبقه بندی انواع هموگلوبین
· روش های تحلیلی
تالاسمی ها
· آلفا تالاسمی
· بتا تالاسمی
· تشخیص
فلزات سنگین
· ارزیابی مسمومیت با فلزات
· فلزات خاص
عناصر كمياب
· طبقه بندی
· عناصر کمیاب مفید از نظر فارماکولوژیک
· عناصر کمیاب مفید از نظر تغذیه ای (ضروری) 
· بیوشیمی/هموستاز
· ارزیابی آزمایشگاهی وضعیت عناصر کمیاب
· مس، کبالت، منگنز، کروم، مولیبدنوم، سلنیوم، روی، فلوراید،سیلیکون
بیوشیمی دوران بارداری و غربالگری های متداول
· بیولوژی تولید مثل زنان
· محور هیپوتالاموس - هیپوفیز - غدد جنسی
· استروژنها
· پروژسترون
· رشد تولید مثلی در زنان
· ناهنجاری های تولید مثل زنان
· ارزیابی هورمون های تولید مثل
· بارداری و اختلالات آن
· لقاح، امبریو و جنین
· جفت (عملکرد، هورمونهای جفتی)
· مایع آمنیوتیک (حجم و دینامیک)
· رشد عملکردی جنین
· ارزیابی سلامت مادر و جنین (تستهای آزمایشگاهی)
· عوارض بارداری
· بیماریهای تروفوبلاستیک
· غربالگری قبل از تولد برای نقایص جنین
· اصطلاح شناسی و روش محاسبه خطرات در غربالگری قبل از تولد
· تستهای آزمایشگاهی
· تومور مارکرها
· تعریف سرطان
· کاربرد بالینی تومور مارکرها
· سودمندی استفاده از تومور مارکرها
· فواصل مرجع
· ارزش پیش بینی کنندگی
· توزیع تومور مارکرها
· مدیریت بیماری
· متدهای اندازه گیری تومور مارکرها
· دسته بندی تومور مارکرها
· آنزیمها
· هورمونها
· آنتی ژن های انکوفتال
· سیتوکراتین ها
· تومور مارکرهای کربوهیدراتی
· آنتی ژن های گروه خونی
· پروتئینها
· گیرنده ها و نشانگرهای دیگر
· تومور مارکرهای ژنتیکی و مولکولی

	پیامدهای یادگیری : 
	حیطه شناختی
	حیطه عاطفی
	حیطه روانی حرکتی

	
	■
	
	

	روش های تدریس
	سخنرانی و تدریس توسط استاد■   
	سخنرانی توسط دانشجو■     
	نمایش عملی      ■

	
	پرسش و پاسخ■     
	یادگیری مبتنی بر حل مسئله(PBL) (
	کارگاه آموزشی(   

	
	بحث گروهی         ■
	بیمار شبیه سازی شده         (
	یادگیری مبتنی بر تیم (TBL) (

	
	ایفای نقش(          
	Bedside teaching (         
	آموزش مجازی■   

	
	نقشه مفهومی  Concept Map (
	یادگیری مبتنی برپروژه   Project-Based Learning  ■   

	
	سایر ( لطفا قید نمایید ) : آموزش مجازی 2 جلسه اول و دوم و جلسه 12  به صورت وبینار خواهد بود. و بقیه جلسات به صورت اسکرین ریکورد خواهد بود.  

	ضوابط آموزشی و سیاست های  مدیریتی کلاس
	حضور و غیاب ■         تکالیف کلاسی■          امتحانات ■              اخلاق دانشجویی ■          سایر:


	منابع اصلی درس : 
· مطالب کلاسی
· بیوشیمی بالینی هنری- دیویدسون 
· بیوشیمی مصور هارپر 
· بیوشیمی تیتز، 

	برنامه عناوین درس در هر دوره 

	شماره جلسه
	عناوین کلی درس در هر جلسه 
	تاریخ ارائه
	ساعت ارائه
	روش تدریس
	مواد و وسایل آموزشی 
	*روش ارزشیابی

	1
	اختلالات متابوليسم کربوهیدرات ها
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	پاورپوینت
، تابلو، کتاب
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	2
	اختلالات متابوليسم کربوهیدرات ها
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	پاورپوینت
، تابلو، کتاب
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	3
	اختلالات متابوليسم کربوهیدرات ها
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	4
	کاتابولیسم  اسيد هاي آمينه و اختلالات مربوطه
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	5
	کاتابولیسم  اسيد هاي آمينه و اختلالات مربوطه
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	6
	متابولیسم لیپیدها و لیپوپروتئین ها و اختلالات مربوطه
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	""
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	7
	متابولیسم لیپیدها و لیپوپروتئین ها و اختلالات مربوطه
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	""
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	8
	متابولیسم لیپیدها و لیپوپروتئین ها و اختلالات مربوطه
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	9
	ریسک فاکتورهای قلبی، پروتئین های اختصاصی و ایزوآنزیم های اختصاصی بافت قلب در تشخیص انفارکتوس میوکارد حاد
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	10
	ریسک فاکتورهای قلبی، پروتئین های اختصاصی و  ایزوآنزیم های اختصاصی بافت قلب در تشخیص انفارکتوس میوکارد حاد
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	آزمون های "تکوینی و پایان ترم

	11
	اختلالات كبدي و بررسی های آزمایشگاهی 
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	12
	اختلالات كبدي و بررسی های آزمایشگاهی 
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	13
	اختلالات كبدي و بررسی های آزمایشگاهی و سنگ های صفراوی
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	آزمون های تکوینی و پایان ترم
آزمون های تکوینی و پایان ترم
آزمون های تکوینی و پایان ترم
آزمون های تکوینی و پایان ترم

	14
	بیماری های دستگاه گوارش
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	

	15
	هموگلوبينوپاتي ها
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	

	16
	تالاسمی ها
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	"
	

	17
	فلزات سنگین
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	18
	عناصر كمياب
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	19
	عناصر كمياب
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	20
	بیوشیمی دوران بارداری و غربالگری های متداول
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	21
	بیوشیمی دوران بارداری و غربالگری های متداول
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	22
	بیوشیمی دوران بارداری و غربالگری های متداول
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	23
	تومور مارکرها
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	24
	تومور مارکرها
	
	
	سخنرانی
و 
پرسش و پاسخ
	
	آزمون های تکوینی و پایان ترم

	
	تاریخ امتحان پایان ترم: 3/4/1402

	* توجه : لطفا روش ارزشیابی  ( شماره مربوطه ذیل  )  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد .

	روش 
ارزشیابی
 
	1-  آزمون کتبی : 
الف : عینی  1- چند گزینه ای   
   

	
	2- مشاهده عملکرد (چک لیست)
	3- انجام تکالیف عملی و پروژه*
	4- مصاحبه(شفاهی)

	
	5- مشارکت کلاسی*
	6- آزمون (کوئیز)
	7 - سایر 

	تاریخ تکمیل فرم :      20/10/1401                                            امضاء :                                                             


بنام خدا  


طرح دوره (Course Plan)








دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان


معاونت آموزشی دانشگاه


مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی











